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八年级    第（7）周
	星期
	学科
	类型与形式
	内容构成
	预计时长
（分钟）

	星
期
一
	语文
	书面
	完成《三峡》自制练习单
	20

	
	数学
	书面
	练习册：函数的概念1
	20

	
	英语
	书面
	Workbook Unit 3 Listening
	20

	
	物理
	书面
	校本光的反射
	15

	
	历史
	书面
	练习册第四单元第14课
	10

	星
期
二
	语文
	书面
	完成《回忆我的母亲》第一课时预习单
	20

	
	数学
	书面
	练习册：函数的概念2
	20

	
	英语
	书面
	Workbook Unit 3 Reading
	20

	
	物理
	书面
	校本光的反射
	20

	
	历史
	书面
	练习册第五单元第15课
	10

	星
期
三
	语文
	书面
	完成《回忆我的母亲》第二课时预习单
	20

	
	数学
	书面
	练习册：正比例函数1
	20

	
	英语
	书面
	Simple Past Tense Exercise 1
	20

	
	物理
	书面
	校本平面镜成像
	15

	
	历史
	书面
	练习册第五单元第16课
	10

	星
期
四
	语文
	书面
	订正预习单，整理第7课笔记
	20

	
	数学
	书面
	练习册：正比例函数2
	20

	
	英语
	书面
	Simple Past Tense Exercise 2
	20

	
	物理
	书面
	校本平面镜成像
	15

	
	历史
	书面
	练习册第五单元第17课
	10

	星
期
五
	语文
	书面
	1.完成自制默写卷  2.阅读《红星照耀中国》，完成“朱德”表格
	20

	
	数学
	书面
	练习册：正比例函数3
	20

	
	英语
	书面
	Adverbial Phrases for the past Exercise 1
	20

	
	物理
	书面
	校本平面镜成像
	[bookmark: _GoBack]15

	
	历史
	书面
	训练题+练习册订正
	15
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